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Ü. i†®™ ¬êõ‹
	 ©Ûu	 |õP›P	 ÁÍºa]²hß	 Ãk	 •UQ¯	 Chzøu¨	 ö£ÖQßÓx.	

©ÛuºPÎß	 ÁõÌÂß	 AøÚzx	 A®\[PÐ®	 ÃmiøÚz	 öuõhº¦£kzv÷¯	

¤ßÚ¨£mkÒÍÚ.	 AÁØÖÒ	 •UQ¯©õÚuõP	 \©¯®	 P¸u¨£kQßÓx.	 ø\Á	

\©°PÒ	AøÚÁ¸®	u©x	CÀ»[PÒ	÷uõÖ®	\©¯	]¢uøÚ²h÷Ú÷¯	P¸©[PÒ	

AøÚzøu²®	 BØÖQßÓÚº.	 |õ®	 Põø»°À	 GÊÁv¼¸¢x	 {zvøµUSa																			

ö\À¾®Áøµ	CøÓ]¢uøÚ²h÷Ú÷¯	ö\¯Ø£kQß÷Óõ®.	Põø»°À	{zvøµ	

ÂmöhÊ®÷£õ÷u	 "]Á]Á'	 GßÖ	ö\õÀ¼UöPõs÷h	GÊQß÷Óõ®.	Cx÷Á	

JÆöÁõ¸	 |õÒ	 öuõhUPzv¾®	 |õ®	 BØÖ®	 •uÀ	 CøÓ	 ÁnUP©õS®.	

¤ßÚº,	 `›¯	 |©ìPõµ®	 Ch®ö£ÖQßÓx.	 öuõhº¢x	 ÃmøhU	 Tmia																																			

_zu¨£kzxuÀ,	©g\Ò}º,	\õn®	Gß£ÁØÓõÀ	Ãmøh²®,	Ãmka	`Çø»²®	

_zu¨£kzxQß÷Óõ®.	""y´ø©¯õÚ Ch[PÎÀ ©mk÷© CøÓÁß EøÓÁõß''  

GßQßÓ	]¢uøÚø¯	Cx	|©USz	u¸QßÓx.	

vÚ•®	 _zu©õÚ	 }›À	 }µõi¯	 ¤ßÚº,	 Ãmi÷»	 _Áõª	 AøÓ°¾ÒÍ	

öu´Á¨£h[PÐUS¨	 §Ä®	 }¸®	 øÁzx,	 y£	 w£®	 Põmi,	 £g\	 ¦µõn®	

£õi,	 CøÓ¯¸øÍ	 ÷Ási	 {ØQß÷Óõ®.	 ÁÈ£õmiß	 CÖv°À	 "]Á	 ]Á'	

GßÖ	TÔUöPõsk,	ö|ØÔ°À	Â§v	u›UQß÷Óõ®.	CÆÁõÓõP		|õ®		Põø»¨	

ö£õÊxPÎÀ	vÚ•®	ÃkPÎÀ	CøÓ	ÁÈ£õmiÀ	Dk£kQß÷Óõ®.	ø\Á\©°PÒ	

GÀ»õ¨	ö£õÊxPÎ¾®	ãÁPõ¸s¯®	ªUPÁºPÍõP	C¸UP	÷Ásk®.	Auß	

ö£õ¸mk	 ÃmiÀ	 ÁÍºUS®	 £_	

•u¼¯	¤µõoPÐUS	EnÁÎzuÀ,	

AÁØøÓz	 öu´Á[PÍõPU	 P¸xuÀ,	

ÁÔ¯ÁºPÐUS®,	 CÀ»õ÷uõ¸US®	

Cß•Pzxhß	 EnÁÎzuÀ,	

¤Ó¸hß	 CÛ¯	 ÁõºzøuPÍõÀ	

Aß¦hß	 Eøµ¯õkuÀ	 ÷£õßÓÚ	

ö\´uÀ	 ÷Ásk®.	 CÁØøÓ	 |õ®	

{zv¯	P¸©[PÍõP	Gso	BØÖuÀ	

÷Ásk®.	ø\Á\©°PÒ	u©x	Ãmka	

`Ç¼À	 J¸	 ]Ö	 £Svø¯¯õÁx	

JxUQ,	|¢uÁÚ®	Aø©zuÀ	÷Ásk®.	{u•®	A[SÒÍ	§[PßÖPÐUS	}º£õ´a_

Á÷uõk,	 Av¼¸¢÷u	 §ø\US›¯	 ©»ºPøÍ²®	 ö£ØÖUöPõÒÍÀ	 ÷Ásk®.	

02 ï£÷£‰î‚ èì¬ñèO™ 
  Þ¬øC‰î¬ù
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ø\Áö|Ô

Azxhß	 xÍ]©õh®	 Aø©zx,	 xÍ]a	 ö\iø¯	 Á»®	 Á¢x	 Án[SuÀ	

÷Ásk®.		|õ®	EnÄ	EsqQßÓ	JÆöÁõ¸	\¢uº¨£zv¾®	CøÓÁÝUS	

|ßÔ	 ö\¾zv	 Âm÷h	 EsquÀ	 ÷Ásk®.	 |®	 •ß÷ÚõºPÒ	 øP¯õsh	

\©¯	|Ø£s¦PÎÀ	CxÄ®	JßÖ.	|õÄUPµ\›ß	¤ßÁ¸®	÷uÁõµzvøÚ	Kv¯	

¤ßÚº	|õ®	EnÁ¸¢x®	£ÇUPzvøÚ	HØ£kzvUöPõÒÁx	\õ»a	]Ó¢uuõS®.	

v¸a]ØÓ®£»®

   AßÚ® £õ¼US¢ vÀø»a]Ø Ó®£»®

   ö£õßÚ® £õ¼US ÷©¾ª¨ §ªø\

   GßÚ® £õ¼US ©õÖPs iß¦Ó

	 	 	 CßÚ®	£õ¼US	÷©õC¨	¤ÓÂ÷¯

v¸a]ØÓ®£»®

|õ®	Ãmi¼¸¢x	öÁÎ°À	AÀ»x	÷Áø»USa	ö\À¾®	÷£õx®	 PhÄøÍ	

Án[Q	Âm÷h	ö\À¾uÀ	÷Ásk®.	Azxhß	|õ®	«sk®	Ãk	v¸®¤¯x®	

øP,	PõÀ,	•P®	PÊÂ¯	¤ßÚº	CøÓÁnUPzvÀ	Dk£kuÀ	÷Ásk®.	

©õø»	 ÷ÁøÍPÎÀ	 ÂÍUQøÚ	 HØÔz	 y£	 w£®	 Cmk,	 v¸•øÓ¨	

£õhÀPøÍ¨	£õkuÀ,	{zvøµUSa	ö\ÀÁuØS	•ßÚº	CøÓÁøÚz	xvzuÀ,	

AßøÓ¯	 |õÒ	 •ÊÁx®	 ö\´u	 ö\¯ÀPøÍ	 Gso¨£õºzx	 AÁØÔÀ	

uÁÔøÍzu	 ö\¯ÀPÐUPõP	 CøÓÁÛh®	 ©ßÛ¨¦U	 ÷PmhÀ	 ÷Ásk®.	

ÃmiÀ	 Ch®ö£Ö®	 Â÷\h	 vÚ[PÎß	 ÷£õx®	 |©x	 ö\¯Ø£õkPÒ	

AøÚzx®,	CøÓ]¢uøÚ¨£õØ£m÷h	Põn¨£kQßÓÚ.	SÔ¨£õP	Âµu[PÒ,	

£siøPPÒ,	 \h[SPÒ	 BØÓ¨£k®	 \¢uº¨£[PÎÀ	 CøÓ	 ]¢uøÚ	

÷©÷»õ[QU	 Põn¨£kQßÓx.	 |õ®	 AÝèiUS®	 JÆöÁõ¸	 Âµu[PÎß	

÷£õx®,	øu¨ö£õ[PÀ,	]zvøµ	Á¸h¨	¤Ó¨¦,	w£õÁÎ	•u»õÚ	£siøPU	

Põ»[PÎ¾®	|õ®	\©¯	Ÿv¯õP¨	¤ßÁ¸®	ö\¯Ø£õkPÎÀ	Dk£hÀ	÷Ásk®.

*	Ãmøh²®,	Ãmka	`Çø»²®	_zu¨£kzxuÀ

*	Áõ\¼À	©õU÷Põ»®	CkuÀ

*	©õÂø»z	÷uõµn®	PmkuÀ

*	S®£®	øÁzuÀu

*	©¸zx	}ºøÁzx	}µõkuÀ	(]zvøµ	Á¸h¨	¤Ó¨¦)

*	÷uõ´zx»º¢u	AÀ»x	¦v¯	BøhPøÍ	AouÀ

*	¦v¯	£õzvµ[PÎÀ	\ø©zu	EnøÁ	CøÓÝUS	{÷ÁvzuÀ

*	£g\	¦µõn®	KxuÀ

*	uõÚ®	ö\´uÀ
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Ãmkhß	Cønzx	BØÓ¨£k®	\h[SPÒ	©Ûu	ÁõÌÂÀ	•UQ¯	Chzøu¨	

ö£ÖQßÓÚ.	Aa\h[SPÒ	C¸ÁøP¨£k®.	AøÁ,

1.	 §ºÁU	Q›ø¯PÒ	

2.	 A£µU	Q›ø¯PÒ	Gß£ÚÁõS®.

E°º		Eh¼À		C¸US®	÷£õx	BØÓ¨£k®	\h[SPÒ		§ºÁU	Q›ø¯PÒ		GÚ¨£k®.	

SÔ¨£õP,	 ö£¯º`mkuÀ,	 Hk	 öuõh[SuÀ,	 E£|¯Úa	 \h[S,	 v¸©na	

\h[S	÷£õßÓÚ	AÁØÖÒ	]»ÁõS®.	CøÁ	AøÚzx®	CøÓ	]¢uøÚ²hß	

|hõzu¨£kÁ÷uõk,	 CUPõ»[PÎÀ	 ÃkPÐ®	 ø\Á	 CÀ»[PÍõP÷Á	 Põm]	

u¸®.

E°º,	 Ehø»	 Âmk¨	 ¤›¢ux®	 BØÓ¨£k®	 \h[SPÒ	 A£µU	 Q›ø¯PÒ	

GÚ¨£k®.	 CvÀ	 •ußø©	 ö£ÖÁx	 ©µna\h[PõS®.	 Cuß‰»®	 CÓ¢u	

Bß©õøÁ	 CøÓÁÝhß	 CµshÓUP»UPa	 ö\´ÁuØPõP	 ^ÁøÚ	 ]ÁÚõP¨	

£õÂzx,	 £»	 \©¯U	 Q›ø¯PÒ	 Ch®ö£ÖQßÓÚ.	 CÆÁõÓõP,	 vÚ•®	

Põø»	 •uÀ	 CµÄ	 Áøµ°¾®	 ©ØÖ®	 Â÷\h	 Põ»[PÎ¾®	 ø\Á\©°PÒ	

CøÓ]¢uøÚ²hÝ®,	£Uv²hÝ®	u[PÍx	P¸©[PøÍ	BØÔ	Á¸QßÓÚº.

£õha _¸UP®

|©x	ö\¯Ø£õkPÒ	AøÚzx®	CøÓ]¢uøÚ²hß	Ti¯uõP÷Á	C¸zuÀ	

÷Ásk®.

vÚ•®	 |õ®	 |©x	 Phø©PøÍ	 CøÓ]¢uøÚ²h÷Ú÷¯	 Bµ®¤zx		

CøÓ]¢uøÚ²h÷Ú÷¯		{øÓÄ		ö\´Qß÷Óõ®.

Âµu[PÒ,	£siøPPÒ,		\h[SPÎß÷£õx®			|©x			P¸©[PÒ	AøÚzx®	

\©¯	]¢uøÚ²h÷Ú÷¯	BØÓ¨£kQßÓÚ.
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ö\¯Ø£õk

CßøÓ¯	 Põ»a`Ç¼À	 ø\Á	 CÀ»®	 JßÔß	 AÁ]¯®	 SÔzx	 I¢x	

{ªhzvØPõÚ	 ÷£a_	 JßÔøÚz	 u¯õºö\´x	 RÌÁ¸®	 \¢uº¨£[PÎÀ																			

÷£]UPõmkP.

			Põø»U	Tmh®

			\©¯	ÂÇõUPÒ

			öÁÒÎUQÇø©	¤µõºzuøÚ

			FºU	÷PõÂÀ§ø\

¤ßÁ¸®	ÂÚõUPÐUS	Âøh	u¸P.

1.	ø\Á	CÀ»®	JßÔøÚ	Aøh¯õÍ¨£kzx®	Âh¯[PÒ	¯õøÁ?

2.	EnÄ	Esn	•ß	|õ®	¯õ¸US	|ßÔ	ö\õÀ¾uÀ	÷Ásk®?

3.""AßÚ®	£õ¼US®	vÀø»a]ØÓ®£»®..''	GÝ®	÷uÁõµ®	¯õ¸øh¯x?

4.	ø\Á¨	£siøPPÒ	Cµsk	u¸P.

5.	§ºÁU	Q›ø¯PÒ	GßÓõÀ	GßÚ?

6.©µna\h[QÀ	 CÓ¢u	 Bß©õøÁ	 Gu÷Úõk	 J¨¤mk	 \h[SPÒ	

BØÓ¨£kQßÓÚ?

£°Ø]PÒ
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Ý. ð£ìê£¬ôJ™ ¬êõ‹
	 ÃmiØS	 Akzu£i¯õP	 \©¯,	 \‰P	 ÂÊª¯[PøÍ	 ©õnÁºPÎß	

©Ú[PÎÀ	E¸ÁõUS®	Ch®	£õh\õø»	BS®.	C[S	 \©¯®	 \õºÂh¯[PÒ	

÷©¾®	 ö©¸Tmh¨£kQßÓÚ.	 £õh\õø»°À	 BØÓ¨£k®	 £»uµ¨£mh	

Âh¯[PÒ	 \©¯	 ]¢uøÚ²h÷Ú÷¯	 BØÓ¨£kQßÓÚ.	 £õh\õø»PÎÀ	

Ch®ö£Ö®	AßÓõha	ö\¯ö»õÊ[QÀ	¤ßÁ¸®	Âh¯[PÒ	\©¯®	\õº,	CøÓ	

]¢uøÚ\õº	Âh¯[PÍõP	Aø©¢x	ÂkQßÓÚ.

*	Põø»¨¤µõºzuøÚ

*	vÚ•®	ÁS¨£øÓ°¾ÒÍ	_Áõª¨	£h[PÐUS	©»ºyÂ,	ÂÍUS	HØÖuÀ.

*	 B]›¯º,	 ÁS¨¦US	 Á¸®	 ÷£õx	 ©›¯õøu²hß	 GÊ¢x	 {ßÖ	 ÁnUP®	

ö\¾zxuÀ.

*	GÊx®	÷£õx	¤ÒøÍ¯õº	_È	ChÀ.

*	öÁÒÎUQÇø©PÎÀ	Tmk¨¤µõºzuøÚPÎÀ	Dk£hÀ.

*	£õh\õø»	{øÓÄÖ®	÷£õx	¤µõºzuøÚ²hß	{øÓÄ	ö\´uÀ.

Azxhß	]»	£õh\õø»PÎÀ	B»¯[PÒ	Aø©UP¨£mk,	A[S	vÚ\›§ø\PÒ	

Ch®ö£ÖÁ÷uõk	©õnÁºPÒ	A¨§ø\PÎÀ	P»¢xöPõsk	CøÓÁÈ£õmiÀ	

Dk£kÁx•sk.	 B»¯[PÒ	 CÀ»õu	 £õh\õø»PÎÀ	 ©õnÁºPÒ																														

£õh\õø»US	A¸QÀ	Aø©¢xÒÍ	B»¯[PÐUSa	ö\ßÖ,	A[S	Ch®ö£Ö®																				

§ø\PÎÀ	£[S£ØÔ	CøÓ]¢uøÚ²hß	ÁÈ£kÁº.

CøÁ	 uÂµ¨	 £õh\õø»PÎÀ	Ch®ö£Ö®	 \©¯	ÂÇõUPÐ®	©õnÁ›hz÷u	

£Uvø¯²®,	 CøÓ	 ]¢uøÚø¯²®	 ÁÍº¨£vÀ	 •UQ¯	 £[S	 ÁQUQßÓÚ.																		

]Áµõzv›	Âµu®,	 |Áµõzv›	Âµu®	 ÷£õßÓÚ	SÔ¨¤mkU	TÓzuUPÚÁõPz	

vPÌQßÓÚ.	 CÆ	 Âµu[PÎß	 ÷£õx	 ©õnÁºPÐUS¨	 £À÷ÁÖÂu	

BØÓÀPÐhß,	ÂÊª¯[PÐ®	÷\ºz÷u	ÁÍºUP¨£kQßÓÚ.	AÁØÖÒ	]»:	

  uø»ø©zxÁ®

  ö£õÖ¨¦nºÄ

  SÊ J¸ø©¨£õk

	 	 ¤Ó¸US	©v¨£ÎzuÀ

  \‰P |À¼nUP®

CUPõ»[PÎÀ	]»	£õh\õø»PÎÀ	\©¯®	\õº÷£õmi	{PÌa]PÐ®	|hõzu¨	

£kÁxsk.	SÔ¨£õP		÷Põ»¨÷£õmi,	©õø»PmhÀ	÷£õmi,	÷uõµn®	PmhÀ	

÷£õmi,	 ÷£a_¨	 ÷£õmiPÒ,	 £soø\¨	 ÷£õmiPÒ,	 	 |õhP¨	 ÷£õmiPÒ,		

Bß«P	Eøµ¨		÷£õmiPÒ,		Pmkøµ¨	÷£õmiPÒ	÷£õßÓÁØøÓU		SÔ¨¤h»õ®.	
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Cuß‰»®,	©õnõUP›ß	vÓø©PÒ	öÁÎUöPõnµ¨£kÁxhß,	£Uv²nºÄ®	

\©¯®	£ØÔ¯	öuÎÄ®	HØ£h	Áõ´¨¦	HØ£kQßÓx.	÷©¾®	CUPõ»[PÎÀ	

P»õ\õµ®	£ØÔ¯	EnºÄ®	HØ£kÁuØPõÚ	Áõ´¨¦®	QmkQßÓx.

£õh\õø»PÎÀ	 Ch®ö£Ö®	 \©¯	 ÂÇõUPÎß÷£õx	 Ch®ö£Ö®	 \©¯a																				

ö\õØö£õÈÄPÒ,	¤µ\[P[PÒ,	 |Ø]¢uøÚPÒ,	 Pø»{PÌa]PÒ	÷£õßÓÚÄ®	

©õnÁºPÎß	\©¯a]¢uøÚUS	ÂzvkQßÓx.	£õh\õø»PÒ,	|õ¯ß©õºPÍx	

S¸§ø\PøÍ²®	 BØÖuÀ	 ÷Ásk®.	 Cuß÷£õx	 ]Ö£µõ¯zv¼¸¢÷u	

|õ¯ß©õºPÒ	 \©¯zxUPõPz	 u[PøÍ	 Aº¨£ozuÂu®	 £ØÔ²®,	 AÁºPÒ	

BØÔ¯	\©¯z	öuõskPÒ	£ØÔ²®	AÔ¢x	öPõÒÁuØS®,	AÁºPÒ	ÁÈ{ßÖ	

u®©õÀ	 BØÓUTi¯	 \‰P,	 \©¯z	 öuõskPÒ	 £ØÔ	 Gso¨	 £õº¨£uØS®,	

¦›ÁuØS®	 Áõ´¨¦PÒ	 HØ£k®.	 u©x	 £õh\õø»a	 `Ç¼À	 Aø©¢xÒÍ	

B»¯z	v¸ÂÇõUPÎß	÷£õx,	£õh\õø»	\õº£õPz	uspº¨£¢uÀ	Aø©zuÀ,	

AßÚuõÚªhÀ,	 	 _Áõª	 FºÁ»zvØS	 EuÄuÀ	 ÷£õßÓ	 \©¯¨£oPÎÀ	

©õnÁºPøÍ	 Dk£h	 øÁ¨£v¾®	 £õh\õø»PÒ	 •ßÛßÖ	 ÁÈPõmkuÀ	

÷Ásk®.

£õha _¸UP®

ÃmiØS	Akzu£i¯õP	\©¯	EnºÂøÚ	HØ£kzxÁx	£õh\õø»¯õS®.

£õh\õø»°À	 Ch®ö£Ö®	 £»ö\¯Ø£õkPÒ	 \©¯a	 ]¢uøÚ²h÷Ú÷¯	

BØÓ¨£kQßÓÚ.

£õh\õø»°À	 Ch®ö£Ö®	 \©¯a	 ö\¯Ø£õkPÍõÀ,	 ©õnÁºPÎhz÷u	

£À÷ÁÖ	vÓßPÒ	ÁÍºUP¨£kQßÓÚ.
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E[PÒ	 FºU	 ÷PõÂ¼À	 Ch®ö£Ö®	 v¸ÂÇõÂß	 ÷£õx,	 E©x	

B]›¯›ß	 EuÂ²hß,	 uspº¨£¢uÀ	 JßÔøÚ	 Aø©zx,	 £Uu	

Ai¯ÁºPÐUSz	uõP®	wºUS®	£o°øÚa	ö\´P.

¤ßÁ¸®	ÂÚõUPÐUS	Âøh	u¸P.

1.	|õ®	GÊuzöuõh[S®÷£õx	øPUöPõÒÍ	÷Ási¯	Âh¯®	¯õx?

2.£õh\õø»PÎÀ	Ch®ö£Ö®	AßÓõh	\©¯a	ö\¯ö»õÊ[SPÒ	‰ßÔøÚU			

SÔ¨¤kP.

3.	£õh\õø»PÎÀ	Ch®ö£Ö®	•UQ¯	\©¯	ÂÇõUPÒ	GøÁ?

4.	£õh\õø»PÎÀ	S¸§ø\z	vÚ[PÒ	öPõshõh¨£kÁuõÀ	E[PÎhz÷u	

HØ£hUTi¯	©õØÓ[PÒ	GøÁ?

5.B»¯z	v¸ÂÇõUPÎß÷£õx	G®©õÀ	BØÓUTi¯	v¸¨£oPÒ	GøÁ?

£°Ø]PÒ
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Þ. Ýôòº‹ êºî£òº‹
	 \‰P	 |ßø©°ß	 ö£õ¸mk®,	 Bß«Pzøu	 ÁÍºUS®	 ö£õ¸mk®	

B»¯[PÒ	 ÷uõØÓ®	 ö£ØÓÚ.	 ö£õxÁõP	 B»¯[PÒ	 Bß«P	 {ø»¯[PÒ	

GßQßÓ	 P¸z÷u	 CßÖ	 ÷©÷»õ[QU	 Põn¨£kQßÓx.	 GÛÝ®	 Áµ»õØÖU	

Põ»Pmh[PÎÀ	£À÷ÁÖ	\¢uº¨£[PÎ¾®	B»¯[PÒ	\‰Pz÷uõk	ö|¸[Q¯	

öuõhº¦PøÍ¨	÷£o	Á¢xÒÍø©ø¯U	Põn•iQßÓx.	

÷\õÇº	 Põ»¨£Sv°À	 B»¯[PÒ	 \‰Pz	 öuõskPÒ	 £»ÁØøÓ¨	

¦›¢xÒÍø©ø¯	|õ®,	Áµ»õØÖ	Buõµ[PÎß	‰»©õP	AÔQß÷Óõ®.	CUPõ»¨	

£Sv°À	 B»¯[PÒ	 ©UPÎß	 ÁõÌÂ¯÷»õk	 ö|¸[Q¯	 öuõhº¦PøÍU	

öPõsk	ÂÍ[Q²ÒÍÚ.	©ßÚÛß	Bøn,	PmhøÍPÒ	Gß£Ú	B»¯[PÎÀ	

øÁz÷u	 ©UPÐUSU	 TÓ¨£mkÒÍÚ.	 Azxhß	 ©UPÐUSU	 Phß	

ÁÇ[S®	 Á[QPÍõPÄ®,	 Pø»PÎß	 C¸¨¤h©õPÄ®,	 uªÇº	 £s£õmiß	

EøÓÂh©õPÄ®	vPÌ¢xÒÍÚ.

÷\õÇºPõ»U	 ÷Põ°ÀPÎÀ	 Cø\,	 |hÚ®,	 |õhP®,		

KÂ¯®,	Pmhh®,	]Ø£®	÷£õßÓ	Pø»PÐ®	©UPÎß	

\‰P	 ÷|õUSU	 P¸v	 ÁÍºz	 öukUP¨£mkÒÍÚ.	

CU÷Põ°À	 ©sh£[PÎÀ	Cø\,	 |hÚ®,	 |õhP®	

÷£õßÓ	 Pø»	 {PÌa]PÒ	 |øhö£ØÓ÷uõk,	AvÀ	

£[÷PØÓÁºPÐUS¨	 £›]ÀPÐ®	 ÁÇ[Q	 AÁºPÒ	

FUSÂUP¨£mk®	EÒÍÚº.	

öÁÎ	 FºPÎÀ	 C¸¢x	 Á¸®	 £UuºPÒ	 ©ØÖ®	

HøÚ÷¯õº	 PøÍ¨£õÔa	 ö\À¾®	 Ch©õPÄ®	

CUPõ»U	 ÷Põ°ÀPÒ	 ö\¯Ø£mkÒÍÚ.	 Azxhß	

Aµ\Ýøh¯	 •i¯õm]	 ÂÇõUPÒ,	 ¤Ó¢u|õÒ	 ÂÇõUPÒ	 Gß£ÚÄ®	 C[S	

öPõshõh¨£mkÒÍÚ.	

÷\õÇºPõ»U	÷Põ°ÀPÒ	£shP\õø»PÍõPÄ®,	öuõÈÀ	Áõ´¨¤øÚ	ÁÇ[S®	

{ÖÁÚ[PÍõPÄ®	 ÂÍ[Q²ÒÍÚ.	 Azxhß,	 ªP•UQ¯	 \‰P¨£o¯õP	

©UPÐUSU	 PÀÂ	 AÔÅmk®	 PÀÂU	 Th[PÍõPÄ®	 CÆÁõ»¯[PÒ	

ÂÍ[Q²ÒÍÚ.	 ÷£õuÚõ	 ÁS¨¦UPøÍ	 B»¯[P÷Í	 |hõzv	 Á¢xÒÍÚ.	

÷©¾®	÷Áu®,	BP©®,	 ¦µõn®,	CvPõ\®,	 v¸•øÓ,	 ÷\õvh®,	 ©¸zxÁ®		

\®£¢u©õÚ	 	 PÀÂ²®	 CÆÁõ»¯	 ©sh£[PÎ÷»	 ÷£õvUP¨£mkÒÍÚ.																																								

ö\õØö£õÈÄPÒ,	 ¤µ\[P[PÒ,	 ¦µõn	 C»UQ¯	 AÔÄøµPøÍ	 ©UPÐUS	

ÁÇ[S®	Ch©õPÄ®	B»¯[PÒ	ÂÍ[Q²ÒÍÚ.

÷\õÇº Põ»a ]Ø£[PÒ
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CÆÁõ»¯[PÒ	 ©UPÐUS	 EnÄ	 ÁÇ[S®	 AßÚ	 \zvµ[PÍõPÄ®,	 ÷|õ´	

wºUS®	 ©¸zxÁ	 Th[PÍõPÄ®	 vPÌ¢xÒÍÚ.	 C¯ØøP	 AÈÄPÒ	 HØ£k®	

÷£õx,	B»¯[PÎ÷»÷¯	©UPÒ	ug\®	¦S¢xÒÍÚº.	CÆÁõÓõP	÷\õÇº	Põ»U	

÷Põ°ÀPÒ	AÍ¨£›¯	\‰P¨£oPøÍ	BØÔ	Á¢xÒÍÚ.	

÷©ØSÔ¨¤mh	 A®\[PÒ	 AøÚzøu²®	 øÁzx	 ÷|õUSQßÓ÷£õx,	

B»¯[PÒ	£UvUS›¯		Ch©õP		©mk©ßÔ,	\‰Pz	öuõhº¦PøÍU	öPõsh	

uõ£Ú[PÍõPÄ®	ÂÍ[Q²ÒÍøu		AÔ¯•iQßÓx.	

C¨£oPÒ	 B»¯[PÎ÷»	 CßÖ®	 öuõhºÁøuU	 Põn•iQßÓx.	 CßÖ		

©õnõUP¸US	 AÓö|ÔPøÍ¨	

÷£õvUQßÓ	 ªP	 •UQ¯	 £oø¯	

£»	 B»¯[PÒ	 ÷©ØöPõsk	

Á¸QßÓÚ.	 Azxhß	 ÂÇõUPÎß	

÷£õx	 £õµ®£›¯	 Pø»PøÍ	

ÁÍº¨£v¾®	 B»¯[PÒ	 •ß	

{ØQßÓÚ.	 ]»	 B»¯[PÎ÷»																																																			

]Áµõzv›,	 |Áµõzv›	 ÷£õßÓ	

ÂÇõUPÒ	 AÝèiUP¨£kÁ÷uõk	

AuøÚö¯õmi	\©¯®	öuõhº£õÚ	

÷£õmiPøÍ²®	 |hõzv,	 AÁØÔÀ	 öÁØÔ±mi÷¯õ¸US¨	 £›]ÀPøÍ²®	

ÁÇ[Q	FUSÂ¨£øuU	Põn	•iQßÓx.	

CßÖ	£»	B»¯[PÒ		©÷PõØ\Ázvß	÷£õx®,	§µønz	vÚ[PÎß	÷£õx®,	

HøÚ¯	 Â÷\h	 vÚ[PÎß	 ÷£õx®	 ©UPÐUS	 EnÁÎUS®	 AßÚuõÚ¨	

£oPøÍ²®	 ÷©ØöPõsk	 Á¸QßÓÚ.	 \‰PzvÀ	 Á\v	 £øhz÷uõº	

B»¯[PøÍ¨	ö£›uõPÄ®	£»	©sh£[PøÍ²®	Aø©zx	Á¸ÁuõÀ,	C¯ØøP	

AÚºzu[PÎß÷£õx	 ©UPÒ	 A[S	 ö\ßÖ	 ug\©øh¢x	 ÁõÌQßÓø©UPõÚ	

HØ£õkPøÍ²®	ö\´x	Á¸QßÓÚ.	Azxhß	u»¯õzv›PºPÐUPõÚ	u[Sªh	

Á\vPøÍ²®	£»	B»¯[PÒ	öPõskÒÍÚ.

£»	 B»¯[PÎÀ	 B»¯zøuö¯õmi÷¯õ,	 B»¯zvØS¨	 ¦Ó®£õP÷Áõ																							

P»õ\õµ	 ©sh£[PøÍ	 	 Aø©zx	 v¸©n	 øÁ£Á[PÐUPõÚ	 	 ©sh£																						

Á\vPøÍ²®	 ö\´x	 öPõkzxÒÍÚ.	 Azxhß	 C®	 ©sh£[PÎ÷»,	 ö\õØ	

ö£õÈÄPÒ	 ÷£õßÓÁØøÓ	 |hõzv	 ©UPÐUS	 ÂÈ¨§mk®	 HØ£õkPøÍ²®	

ö\´x	Á¸QßÓÚ.	

CßøÓ¯	 \‰P®	 £À÷ÁÖÂu©õÚ	 \‰P	 Aa_ÖzuÀPøÍa	 \¢vzxÒÍx.	

CÁØÔ¼¸¢x	 ©UPøÍ	 ÂkÂUS®	 ö£õ¸mk	 B»¯[PÒ	 CßÝ®	 £»	

÷Áø»zvmh[PøÍ	 •ßöÚkzx,	 Bß«P	 Ÿv¯õP	 ©UPøÍ	 JßÖ	 vµmk®	

£oPøÍa	ö\´¯÷Ási¯	ö£õÖ¨¤øÚU	öPõsi¸UQßÓÚ.		
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ø\Áö|Ô

ö\¯Ø£õk

E©x	 	 	 Fº	 	 B»¯®	 	 \‰Pz÷uõk	 	 	 	 öPõskÒÍ	 	 öuõhº¦PøÍ			

Ai¨£øh¯õP		øÁzx	J¨£øh	JßÔøÚz	u¯õ›USP.		AuøÚ		HøÚ¯	

©õnÁºPÐhß	P»¢xøµ¯õkP.

£õha _¸UP®

B»¯[PÒ	 £UvUS›¯	 Ch©õP	 ©mk©ßÔ	 \‰P	 {ÖÁÚ[PÍõPÄ®	

ÂÍ[SQßÓÚ.

÷\õÇºPõ»		B»¯[PÒ		C¨£o°øÚ		ö\ÆÁ÷Ú		ö\´x		Á¢xÒÍÚ.

B»¯[PÒ	 Pø»	 ÁÍºUS®	 Ch©õPÄ®,	 AßÚ	 \zvµ[PÍõPÄ®,																									

øÁzv¯\õø»PÍõPÄ®,	 Á[QPÍõPÄ®,	 PÀÂU	 Th[PÍõPÄ®	

ÂÍ[Q²ÒÍÚ.

¤ßÁ¸®	ÂÚõUPÐUS	Âøh	u¸P.

1.÷\õÇº	 Põ»zvÀ	 ©ßÚºPÒ	 u[PÍx	 BønPøÍ	 G[Q¸¢x	 ©UPÐUS	

AÔÂzuuõPU	TÓ¨£kQßÓx.	

2.	÷\õÇºPõ»U	÷Põ°ÀPÒ	ÁÍºzöukzu	]»	Pø»PøÍU	SÔ¨¤kP.

3.	B»¯[PÎÀ	PÀÂ¯õP¨	÷£õvUP¨£mh	Âh¯[PÒ	¯õøÁ?

4.	 B»¯[PÒ	 FhõP	 BØÓ¨£h	 ÷Ásk®	 GÚ	 }º	 Gvº£õºUQßÓ	 \‰P¨	

£oPÒ	|õßQøÚU	SÔ¨¤kP.		

£°Ø]PÒ


